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INSTRUCCIONES par la CUMPLIMENTACION de los IMPRESOS de INSCRIPCION

Las hojas de inscripciones estan creadas con la aplicacién Microsoft Excel, por lo que para su cumplimenta-
cion deberéa disponer de dicha aplicacion.

Dentro del fichero “Formulario Inscripciones ...” hay dos hojas diferenciadas para los nadadores y nadado-
ras (Masculino y Femenino).

Antes de comenzar a cubrir los diferentes datos, se recomienda realizar una copia del fichero original sin al-
terar.

Las inscripciones deberan incluir los datos del Delegado y del Entrenador (como minimo nombre completo y
DNIl/Licencia, y a ser posible algin medio de contacto, e-mail y/o teléfono).

En caso de que algun equipo participe sin Delegado y/o Entrenador, en las casillas correspondientes al De-
legado deberan figurar los datos del nadador/a que supla las funciones del mismo.

En la parte superior del formulario debera indicarse el nombre del club y de la Federacion correspondiente.
Estos datos se copiaran autométicamente en las casillas correspondientes a los nadadores.

Debera indicarse la fecha y el lugar del Control.
El formulario se encuentra organizado de forma que para cada nadador/a existen un grupo de filas. Los da-
tos del nadador/a se introduciran en la primera fila, copiandose automaticamente al resto de filas asignadas a di-

cho nadador/a.

En la columna Prueba deberan seleccionarse por orden de preferencia las pruebas en las que desea parti-
cipar en caso de obtener plaza (no es obligatorio inscribirse en las ocho pruebas).

Debajo de las filas correspondientes a cada nadador/a existen unas casillas para marcar si desea participar
en las pruebas de relevos, y el nimero maximo de pruebas en las que desea participar sin tener en cuenta los re-
levos (1, 2 o 3 pruebas). La composicién de los relevos se realizara el mismo dia del control.

Barcelona, 30 Septiembre 2007
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